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нед. час. обяз. 
уч. занятий

нед. час. обяз. 
уч. занятий
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уч. занятий
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   Промежуточная аттестация    Производственная практика (по профилю специальности)    Государственная итоговая аттестация

   Каникулы    Производственная практика (преддипломная)    Неделя отсутствует

2 Сводные данные по бюджету времени

Курс

Обучение по дисциплинам и междисциплинарным курсам Промежуточная аттестация

Практики ГИА

Каникулы Всего
Студентов Групп

Учебная практика
Производственная 

практика (по профилю 
специальности)
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практика (преддипломная) Подго-


товка
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Обозначения:    Обучение по дисциплинам и междисциплинарным курсам    Учебная практика    Подготовка к государственной итоговой аттестации
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 12 14 15 17 18 19 20 23 26 27 28 29 30 31 32 33 34 37 40 41 42 43 44 45 46 47 48 51 54 55 56 57 58 59 60 61 62 65 68 69 70 71 72 73 74 75 76 79 82 83 84 85 86 87 88 89 90 93 96 97 98 99 100 101 102 103 104 107 110 335 336 337
1
2 54 36 54 36 54 36 54 36 54 36 54 36
3 ОП ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 3 7 6 12 2106 696 6 1404 1404 154 883 255 2 586 586 40 917 259 4 610 610 44 147 11 94 94 42 159 17 114 114 28
4
5 НО Начальное общее образование
6 *
7
8 ОО Основное общее образование
9 *
10
11 СО Среднее общее образование 3 7 6 12 2106 696 6 1404 1404 154 883 255 2 586 586 40 917 259 4 610 610 44 147 11 94 94 42 159 17 114 114 28
12
13 ОУП Общие учебные предметы 2 5 5 9 1357 417 4 936 936 154 533 133 2 358 358 40 594 116 2 432 432 44 117 7 68 68 42 113 7 78 78 28
14 ОУП.01 Русский язык 1 2 136 36 2 98 98 72 24 2 46 46 64 12 52 52
15 ОУП.02 Литература 1 2 34 228 36 192 192 33 11 22 22 35 11 24 24 75 7 68 68 85 7 78 78
16 ОУП.03 Иностранный язык 12 146 36 110 110 70 22 48 48 76 14 62 62
17 ОУП.04 Математика (проф.) 2 1 272 34 2 236 236 132 22 110 110 140 12 2 126 126
18 ОУП.05 История 12 157 39 118 118 74 18 56 56 83 21 62 62
19 ОУП.06 Физическая культура 12 118 40 78 78 58 20 38 38 60 20 40 40
20 ОУП.07 Основы безопасности жизнедеятельности 1 2 98 28 70 70 54 16 38 38 44 12 32 32
21 ОУП.08 Астрономия 2 48 14 34 34 48 14 34 34
22 * Индивидуальный проект 1-4 154 154 154 40 40 44 44 42 42 28 28
23 *
24
25 УПВ Учебные предметы по выбору 1 2 1 3 749 279 2 468 468 350 122 228 228 323 143 2 178 178 30 4 26 26 46 10 36 36
26 УПВ.01 Родной язык / Родная литература 3 4 76 14 62 62 30 4 26 26 46 10 36 36
27 УПВ.02 Экономика (проф.) 1 2 234 82 152 152 78 12 66 66 156 70 86 86
28 УПВ.03 Информатика (проф.) 2 1 283 113 2 168 168 116 40 76 76 167 73 2 92 92
29 УПВ.04 Обществознание 1 156 70 86 86 156 70 86 86
30 *
31
32 ДУП Дополнительные учебные предметы
33 *
34
35 70.37% 29.63%
36 ПП ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 6 13 9 1 31 2916 968 4 1944 48 1896 143 45 98 98 163 53 110 110 933 303 4 626 48 578 759 261 498 498 594 198 396 396 324 108 216 216 2052 864
37
38 ОГСЭ Общий гуманитарный и социально-

экономический учебный цикл 5 1 2 468 152 4 312 48 264 260 70 4 186 48 138 140 48 92 92 44 22 22 22 24 12 12 12 468

39 ОГСЭ.01 Основы философии 3 58 8 2 48 24 24 58 8 2 48 24 24 58
40 ОГСЭ.02 История 3 58 8 2 48 24 24 58 8 2 48 24 24 58
41 ОГСЭ.03 Иностранный язык 34 136 28 108 108 64 14 50 50 72 14 58 58 136
42 ОГСЭ.04 Физическая культура 3-6 216 108 108 108 80 40 40 40 68 34 34 34 44 22 22 22 24 12 12 12 216
43 *
44
45 ЕН Математический и общий естественнонаучный 

учебный цикл 1 1 1 230 80 150 150 54 18 36 36 90 32 58 58 86 30 56 56 108 122

46 ЕН.01 Информационные технологии в 
профессиональной деятельности 3 54 18 36 36 54 18 36 36 54

47 ЕН.02 Статистика 4 54 18 36 36 54 18 36 36 54
48 ЕН.В.03 Основы анатомии и физиологии ЦНС 5 122 44 78 78 36 14 22 22 86 30 56 56 122
49 *
50
51 П Профессиональный учебный цикл 5 7 8 1 28 2218 736 1482 1482 143 45 98 98 163 53 110 110 619 215 404 404 529 181 348 348 464 146 318 318 300 96 204 204 1476 742
52
53 ОП Общепрофессиональные дисциплины 7 1 10 874 304 570 570 143 45 98 98 163 53 110 110 158 70 88 88 138 38 100 100 97 35 62 62 175 63 112 112 474 400
54 ОП.01 Теория и методика социальной работы 2 45 11 34 34 45 11 34 34 45

55 ОП.02 Организация социальной работы в Российской 
Федерации 1 44 10 34 34 44 10 34 34 44

56 ОП.03 Документационное обеспечение управления 5 55 21 34 34 55 21 34 34 55
57 ОП.04 Деловая культура 6 61 25 36 36 61 25 36 36 61

58 ОП.05 Основы учебно-исследовательской деятельности 4 4 50 16 34 34 50 16 34 34 50

59 ОП.06 Основы педагогики и психологии 23 63 23 40 40 33 13 20 20 30 10 20 20 63
60 ОП.07 Основы социальной медицины 6 54 18 36 36 54 18 36 36 54
61 ОП.08 Безопасность жизнедеятельности 6 5 102 34 68 68 42 14 28 28 60 20 40 40 102
62 ОП.В.09 Конфликтология 3 64 30 34 34 64 30 34 34 64
63 ОП.В.10 Основы просветительской деятельности 12 142 54 88 88 57 25 32 32 85 29 56 56 142
64 ОП.В.11 Психология стресса 4 44 10 34 34 44 10 34 34 44
65 ОП.В.12 Психология малой группы 4 44 12 32 32 44 12 32 32 44
66 ОП.В.13 Экология отношений 3 64 30 34 34 64 30 34 34 64
67 ОП.В.14 Тренинги командообразования 1 42 10 32 32 42 10 32 32 42
68 *
69
70 ПМ Профессиональные модули 5 8 18 1344 432 912 912 461 145 316 316 391 143 248 248 367 111 256 256 125 33 92 92 1002 342
71
72 ПМ.01 Социальная работа с лицами пожилого возраста 

и инвалидами 1 1 4 294 98 196 196 240 80 160 160 54 18 36 36 294
73

74 МДК.01.01 Социально-правовые и законодательные основы 
социальной работы с пожилыми и инвалидами 4 54 18 36 36 54 18 36 36 54

75 МДК.01.02 Психология и андрогогика лиц пожилого 
возраста и инвалидов 3 90 30 60 60 90 30 60 60 90

76 МДК.01.03 Технологии социальной работы с пожилыми и 
инвалидами 3 75 25 50 50 75 25 50 50 75

77 МДК.01.04 Социальный патронат лиц пожилого возраста и 
инвалидов 3 75 25 50 50 75 25 50 50 75

78 МДК*
79
80 УП.01.01 Учебная практика 4 РП час 144 144 нед нед нед нед 144 нед 4 нед нед 144
81 УП*
82
83 ПП*
84
85 ПM.01.ЭК Квалификационный экзамен 4
86 Всего часов с учетом практик 438 340
87
88 ПМ.02 Социальная работа с семьей и детьми 2 2 5 508 172 336 336 221 65 156 156 287 107 180 180 417 91
89
90 МДК.02.01 Социально-правовая и законодательная основы 

социальной работы с семьей и детьми 4 66 22 44 44 66 22 44 44 66

91 МДК.02.02 Возрастная психология и педагогика, 
семьеведение 4 3 204 68 136 136 104 26 78 78 100 42 58 58 204

92 МДК.02.03 Технологии социальной работы с семьей и 
детьми 3 87 29 58 58 87 29 58 58 87

93 МДК.02.04 Социальный патронат различных типов семей и 
детей 34 60 20 40 40 30 10 20 20 30 10 20 20 60

94 МДК.В.02.05 Профессиональное консультирование семей и 
детей 4 91 33 58 58 91 33 58 58 91

95 МДК*
96
97 УП*
98
99 ПП.02.01 Производственная практика (по профилю 

специальности) 5 РП час 144 144 нед нед нед нед нед 144 нед 4 нед 144

# ПП*
#
# ПM.02.ЭК Квалификационный экзамен 5
# Всего часов с учетом практик 652 480
#
# ПМ.03 Социальная работа с лицами из групп риска, 

оказавшимися в ТЖС 1 3 7 452 132 320 320 50 18 32 32 297 83 214 214 105 31 74 74 201 251
#
# МДК.03.01 Нормативно-правовая основа социальной работы 

с лицами из групп риска 4 50 18 32 32 50 18 32 32 50

# МДК.03.02 Технологии социальной работы с лицами из 
групп риска 6 5 91 29 62 62 64 20 44 44 27 9 18 18 91

# МДК.03.03 Социальный патронат лиц из групп риска 5 60 20 40 40 60 20 40 40 60
# МДК.В.03.04 Методы арт-терапии с людьми в ТЖС 56 110 32 78 78 80 22 58 58 30 10 20 20 110
# МДК.В.03.05 Методы саморегуляции для лиц в ТЖС 5 46 10 36 36 46 10 36 36 46
# МДК.В.03.06 Психология девиантного поведения 5 47 11 36 36 47 11 36 36 47
# МДК.В.03.07 Психодиагностика 6 48 12 36 36 48 12 36 36 48
# МДК*
#
# УП*
#
# ПП.03.01 Производственная практика (по профилю 

специальности) 6 РП час 144 144 нед нед нед нед нед 144 нед 4 нед 144

# ПП*
#
# ПM.03.ЭК Квалификационный экзамен 6
# Всего часов с учетом практик 596 464
#
# ПМ.04 Выполнение работ по одной или нескольким 

профессиям рабочих, должностям служащих 1 1 2 90 30 60 60 70 28 42 42 20 2 18 18 90
#
# МДК.04.01 Выполнение работ по профессии "Социальный 

работник" 56 90 30 60 60 70 28 42 42 20 2 18 18 90

# МДК*
#
# УП*
#
# ПП.04.01 Производственная практика (по профилю 

специальности) 6 РП час 144 144 нед нед нед нед нед нед 144 нед 4 144

# ПП*
#
# ПM.04.ЭК Квалификационный экзамен 6
# Всего часов с учетом практик 234 204
#
# ПМ*
#
# Учебная и производственная (по профилю 

специальности) практики час 576 576 нед час нед час нед час нед час 144 нед час 288 нед час 144 нед
#
# Учебная практика час 144 144 нед час нед час нед час нед час 144 нед час нед час нед
#     Концентрированная час 144 144 нед час нед час нед час нед час 144 нед час нед час нед
#     Рассредоточенная час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед
#
# Производственная (по профилю специальности) 

практика час 432 432 нед час нед час нед час нед час нед час 288 нед час 144 нед

#     Концентрированная час 432 432 нед час нед час нед час нед час нед час 288 нед час 144 нед
#     Рассредоточенная час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед
#
# ПДП ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА 

(ПРЕДДИПЛОМНАЯ) 6 РП час 144 144 нед нед нед нед нед нед 144 нед 4 144
#
# Государственная итоговая аттестация час 216 216 нед нед нед нед нед нед 216 нед 6

# Подготовка выпускной квалификационной 
работы час 144 144 нед нед нед нед нед нед 144 нед 4 144

# Защита выпускной квалификационной работы час 72 72 нед нед нед нед нед нед 72 нед 2 72
# Подготовка к государственным экзаменам час нед нед нед нед нед нед нед
# Проведение государственных экзаменов час нед нед нед нед нед нед нед
#
#
#
#
#
#
#
# ВСЕГО ПО ДИСЦИПЛИНАМ И МДК 9 20 15 1 43 5012 1664 3348 48 3300 154 1024 300 684 684 40 1076 312 720 720 44 1076 314 720 48 672 42 918 278 612 612 28 594 198 396 396 324 108 216 216 4158 864
#

#
ВСЕГО ПО ДИСЦИПЛИНАМ И МДК (С 
КОНСУЛЬТАЦИЯМИ В ПЕРИОД ОБУЧЕНИЯ ПО 
ЦИКЛАМ)

9 20 15 1 43 5022 1664 10 3348 48 3300 154 1026 300 2 684 684 40 1080 312 4 720 720 44 1080 314 4 720 48 672 42 918 278 612 612 28 594 198 396 396 324 108 216 216 4158 864

#
#
#
#
#
#
# Контрольные работы (без учета физ. культуры) 7 7 11 9 6 3

Курсовые работы (без учета физ. культуры)

2 2

Зачеты (без учета физ. культуры) 4 2 2 2 1 3
4

Курсовые проекты (без учета физ. культуры)
1

3 2

Экзамены (без учета физ. культуры) 1 2 2

Диффер. зачеты (без учета физ. культуры) 1 2 3

КОНСУЛЬТАЦИИ по ПП 4 4
          в т.ч. в период обучения по циклам 4 4

КОНСУЛЬТАЦИИ по О 6 2 4
          в т.ч. в период обучения по циклам 6 2 4

час час
час час час час час час
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12 8 4 

12 8 4 

4 4 
4 4 
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ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12
ОК 13 ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 3.1
ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4 ПК 3.5
ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12

ОК 13

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12

ОК 13

ОК 1 ОК 2 ОК 4 ОК 5 ОК 8 ОК 9 ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 2.1

ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 3.1 ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4 ПК 3.5

ОК 1 ОК 6 ОК 7 ОК 10 ОК 13

ОК 1 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 11 ОК 12 ОК 13

ОК 1 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9

ОК 1 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 8 ОК 9 ОК 12

ОК 1 ОК 3 ОК 11 ОК 13

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12
ОК 13 ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 3.1
ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4 ПК 3.5
ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ПК 1.1

ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 3.1 ПК 3.2 ПК 3.3

ПК 3.4 ПК 3.5

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 6 ОК 7 ОК 9 ОК 11 ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.5 ПК 2.1

ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.5 ПК 3.1 ПК 3.2 ПК 3.5

ОК 2 ОК 4 ОК 5 ОК 9 ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3

ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 3.1 ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4 ПК 3.5

ОК 6 ОК 8 ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5

ПК 3.1 ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4 ПК 3.5

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 11 ПК 1.1 ПК 1.2

ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 3.1 ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4

ПК 3.5

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12

ОК 13 ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 3.1

ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4 ПК 3.5

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12

ОК 13 ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 3.1

ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4 ПК 3.5

ОК 6 ОК 8 ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5

ПК 3.1 ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4 ПК 3.5

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5

ОК 6 ОК 8 ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5

ПК 3.1 ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4 ПК 3.5

ОК 6 ОК 8 ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5

ПК 3.1 ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4 ПК 3.5

ОК 6 ОК 8 ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5

ПК 3.1 ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4 ПК 3.5

ОК 6 ОК 8 ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5

ПК 3.1 ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4 ПК 3.5

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12
ОК 13 ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5
ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12

ОК 13 ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12

ОК 13 ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12

ОК 13 ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12

ОК 13 ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12

ОК 13 ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12
ОК 13 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5
ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12

ОК 13 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12

ОК 13 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12

ОК 13 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12

ОК 13 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12

ОК 13 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12

ОК 13 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12
ОК 13 ПК 3.1 ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4 ПК 3.5
ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12

ОК 13 ПК 3.1 ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4 ПК 3.5

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12

ОК 13 ПК 3.1 ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4 ПК 3.5

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12

ОК 13 ПК 3.1 ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4 ПК 3.5

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12

ОК 13 ПК 3.1 ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4 ПК 3.5

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12

ОК 13 ПК 3.1 ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4 ПК 3.5

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12

ОК 13 ПК 3.1 ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4 ПК 3.5

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12

ОК 13 ПК 3.1 ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4 ПК 3.5

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12

ОК 13 ПК 3.1 ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4 ПК 3.5

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12
ОК 13 ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 3.1
ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4 ПК 3.5
ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12

ОК 13 ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 3.1

ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4 ПК 3.5

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12

ОК 13 ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 3.1

ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4 ПК 3.5

МДК.В.03.04 Методы арт-терапии с людьми в ТЖС

МДК.В.03.05 Методы саморегуляции для лиц в ТЖС

МДК.В.03.06 Психология девиантного поведения

МДК.В.03.07 Психодиагностика

ПП.04.01 Производственная практика (по профилю 
специальности)

ПП.03.01 Производственная практика (по профилю 
специальности)

ПМ.04
Выполнение работ по одной или 
нескольким профессиям рабочих, 
должностям служащих

МДК.04.01 Выполнение работ по профессии "Социальный 
работник"

ПМ.03 Социальная работа с лицами из групп 
риска, оказавшимися в ТЖС

МДК.03.01 Нормативно-правовая основа социальной работы с 
лицами из групп риска

МДК.03.02 Технологии социальной работы с лицами из групп 
риска

МДК.03.03 Социальный патронат лиц из групп риска

МДК.02.02 Возрастная психология и педагогика, семьеведение

МДК.02.03 Технологии социальной работы с семьей и детьми

МДК.02.04 Социальный патронат различных типов семей и детей

МДК.В.02.05 Профессиональное консультирование семей и детей

ПП.02.01 Производственная практика (по профилю 
специальности)

МДК.01.04 Социальный патронат лиц пожилого возраста и 
инвалидов

УП.01.01 Учебная практика

ПМ.02 Социальная работа с семьей и детьми

МДК.02.01 Социально-правовая и законодательная основы 
социальной работы с семьей и детьми

ПМ.01 Социальная работа с лицами пожилого 
возраста и инвалидами

МДК.01.01 Социально-правовые и законодательные основы 
социальной работы с пожилыми и инвалидами

МДК.01.02 Психология и андрогогика лиц пожилого возраста и 
инвалидов

МДК.01.03 Технологии социальной работы с пожилыми и 
инвалидами

ОП.В.12 Психология малой группы

ОП.В.13 Экология отношений

ОП.В.14 Тренинги командообразования

ПМ Профессиональные модули

ОП.07 Основы социальной медицины

ОП.08 Безопасность жизнедеятельности

ОП.В.09 Конфликтология

ОП.В.10 Основы просветительской деятельности

ОП.В.11 Психология стресса

ОП.02 Организация социальной работы в Российской 
Федерации

ОП.03 Документационное обеспечение управления

ОП.04 Деловая культура

ОП.05 Основы учебно-исследовательской деятельности

ОП.06 Основы педагогики и психологии

ЕН.02 Статистика
ЕН.В.03 Основы анатомии и физиологии ЦНС

ОП Общепрофессиональные дисциплины

ОП.01 Теория и методика социальной работы

ОГСЭ.03 Иностранный язык

ОГСЭ.04 Физическая культура

ЕН Математический и общий 
естественнонаучный учебный цикл

ЕН.01 Информационные технологии в профессиональной 
деятельности

ДУП Дополнительные учебные предметы

ОГСЭ Общий гуманитарный и социально-
экономический учебный цикл

ОГСЭ.01 Основы философии

ОГСЭ.02 История

УПВ Учебные предметы по выбору
УПВ.01 Родной язык / Родная литература
УПВ.02 Экономика (проф.)
УПВ.03 Информатика (проф.)
УПВ.04 Обществознание

ОУП.06 Физическая культура
ОУП.07 Основы безопасности жизнедеятельности
ОУП.08 Астрономия
* Индивидуальный проект

ОУП.01 Русский язык
ОУП.02 Литература
ОУП.03 Иностранный язык
ОУП.04 Математика (проф.)
ОУП.05 История

НО Начальное общее образование

ОО Основное общее образование

ОУП Общие учебные предметы



№ Наименование

1 истории и основ философии  
2 иностранного языка  
3 психологии  
4 информационных технологий в профессиональной деятельности  
5 статистики;  
6 теории и методики социальной работы  
7 документационного обеспечения управления  
8 деловой культуры  
9 основ учебно-исследовательской деятельности  
10 основ педагогики и психологии  
11 основ социальной медицины  
12 психологии и андрогогики лиц пожилого возраста и инвалидов  
13 социального патроната лиц пожилого возраста и инвалидов  
14 возрастной психологии и педагогики, семьеведения  
15 социально-правовой и законодательной основы социальной работы с семьей и детьми  
16 технологии социальной работы с лицами из группы риска  
17 технологии социальной работы в учреждениях здравоохранения  
18 технологии социальной работы в организациях образования  
19 технологии социальной работы в учреждениях социальной защиты
20 менеджмента в социальной работе
21 безопасности жизнедеятельности  
22 аудитория для самостоятельной работы студентов (со свободным доступом к сети Интернет)
23 спортивный зал  
24 открытый стадион широкого профиля с элементами полосы препятствий  
25 стрелковый тир
26 библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет
27 актовый зал  



Ректор Волынкина М.В.
Заместитель ректора по учебной работе Белогорцева И.Е.

Пояснения

«Методы саморегуляции для лиц в ТЖС", "Психология девиантного поведения" позволяют обучающимся проанализировать социально-
психологическую сферу клиента, осознать причины и направления развития стресса, найти способы регуляции и саморегуляции. 

Дисциплина "Профессиональное консультирование семей и детей" расширяет сферу деятельности социального работника и позволяет 
совершенствовать профессиональные компетенции.
Дисциплины "Психология девиантного поведения", "Психодиагностика" позволяют научиться диагностировать отклонения от нормы в 
поведении людей, выявить причины и найти соответствующие психологические инструменты для решения проблемы.
Промежуточная аттестация проводится не реже одного раза в год, в соответствии с календарным учебным графиком. Формами аттестации 
являются экзамен, зачет, дифференцированный зачет, контрольная работа.

Настоящий учебный план основной профессиональной образовательной программы среднего профессионального образования по 
специальности 39.02.01 Социальная работа разработан на основе Федерального государственного образовательного стандарта по 
специальности среднего профессионального образования (далее - СПО), утвержденного приказом Министерства образования и науки 
Российской Федерации № 506 от 12 мая 2014 г., зарегистр. Министерством юстиции (рег. № 32937 от 2.07.2014 г.)
Организация учебного процесса осуществляется следующим образом: 
- продолжительность учебной недели - пятидневная. Шестой день недели используется для проведения занятий, выпадающих на праздничные 
дни, консультаций, организации самостоятельной работы;
- продолжительность занятий - 45 минут, сгруппированные парами. Максимальный объем учебной нагрузки составляет 54 академических часа 
в неделю, включая все виды аудиторной и внеаудиторной учебных нагрузок. Максимальный объем аудиторной учебной нагрузки составляет 36 
академических часа в неделю.
Общая продолжительность каникул в учебном году составляет 8-11 недель, в том числе 2 недели в зимний период.
Обязательная часть профессионального учебного цикла ППССЗ базовой подготовки предусматривает изучение дисциплины «Безопасность 
жизнедеятельности». Объем часов на дисциплину "Безопасность жизнедеятельности" составляет 68 аудиторных часов, из них на освоение 
основ военной службы - 48 часов. 

Согласовано

Дисциплина «Физическая культура» предусматривает еженедельно 2 часа обязательных аудиторных занятий и 2 часа самостоятельной 
работы.
Консультации (групповые) проводятся по дисциплинам, формой итоговой аттестации которых является экзамен. Форма проведения 
консультаций по дисциплинам (индивидуальные, групповые, письменные, устные) определяется содержанием дисциплины. Консультации 
проводятся из расчета 4 часа на одного обучающегося на каждый учебный год.
Кроме предусмотренных Федеральным государственным образовательным стандартом по специальности 39.02.01 Социальная работа  
дисциплин студенты базовой подготовки изучают дисциплины вариативной части, необходимые им для становления квалифицированными 
специалистами, в частности: "Основы анатомии и физиологии ЦНС", "Конфликтология", "Основы просветительской деятельности",  
"Психология стресса", "Психология малой группы", "Экология отношений", "Тренинги командообразования", "Профессиональное 
консультирование семей и детей", "Методы арт-терапии с людьми в ТЖС",  "Методы саморегуляции для лиц в ТЖС", "Психология девиантного 
поведения", "Психодиагностика".
Дисциплины "Основы анатомии и физиологии ЦНС", "Конфликтология", "Основы просветительской деятельности" необходимы для успешного 
трудоустройства и построения карьеры будущих выпускников. Знание строения ЦНС, понимание основных правил конфликтологии, специфики 
общения в команде позволит будущим специалистам правильно выстраивать деловые отношения, учитывать в своей деятельности интересы 
клиента, профессионального социально-психологического сообщества и общества в целом.

«Психология малой группы»,"Экология отношений","Тренинги командообразования" знакомят студентов с основами профессии, спецификой 
профессиональной деятельности, учит искать пути самосовершенствования и повышения уровня развития. 
«Методы арт-терапии с людьми в ТЖС" ,"Психодиагностика" представляют собой практикум, в ходе которого обучающиеся самостоятельно 
планируют индивидуальные методы, создают для собственное решение, организуют работу по арт-терапии с людьми в ТЖС, реализуют и 
представляют результаты.

Государственная итоговая аттестация (подготовка и проведение) осуществляются в форме защиты выпускной квалификационной работы 
(дипломной работы / проекта) в соответствии с календарным учебным графиком.
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